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ANEXO III - CONTEUDO
PROGRAMATICO

ATENCAO: TODA A LEGISLACAO CITADA NOS CONTEUDOS
PROGRAMATICOS SERA UTILIZADA PARA ELABORACAO DE QUESTOES
LEVANDO-SE EM CONSIDERACAOQ ASATUALIZACOES VIGENTES ATE A
DATA DE PUBLICACAO DO EDITAL.

NIVEL SUPERIOR

LINGUA PORTUGUESA

Leitura e interpretacdo de texto. Niveis de linguagem: informal coloquial e formal
culta. Ortografia: emprego de letras; uso de maitsculas e minusculas; acentuagio
tonica e grafica; pontuacao. Fonologia/ fonética: letra/fonema; encontros vocalicos,
consonantais e digrafos. Morfologia: Processo de formacdo de palavras: prefixos,
sufixos e radicais; classes de palavras - identificacdo e flexdes: substantivos,
adjetivos, artigo, numeral, pronomes (pessoais, de tratamento, possessivos,
demonstrativos, indefinidos, interrogativos, relativos), preposi¢cdo, conjuncao,
interjeicdo, verbos (conjugacdo dos regulares, irregulares e auxiliares nas formas
simples e compostas; conjugacdo pronominal, vozes verbais), advérbios. Sintaxe:
termos das oracdes, classificacdo das coordenadas e subordinadas. Concordancia
nominal e verbal. Regéncia nominal e verbal; crase. Semantica: denotacio,
conotacdo; sindnimos, antonimos, homonimos e pardnimos; polissemia e
ambiguidade. Figuras de linguagem.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

ENFERMEIRO

Legislacdo Basica do SUS. Politica Nacional de Atenc¢do Basica; Programas do
Ministério da Satude (site: www.saude.gov.br): Tuberculose, Hanseniase, Satde do
Trabalhador, Saude da Crianca, Saide da Mulher, Saiide do Adulto e Doengas
Sexualmente Transmissiveis; Vigilancia Epidemioldgica: doenc¢as de notificacdo
compulséria. Atendimentos de urgéncia e emergéncia; Processo Saude/Doenca;
Fisiologia basica. Métodos de Desinfeccdo e Esterilizacdo; Isolamentos; Assisténcia
de Enfermagem e conhecimentos basicos sobre patologias mais prevalentes a
pacientes portadores de doengas do aparelhorespiratorio, digestivo, cardiovascular,
locomotor e esquelético, nervoso, ginecoldgico e obstétrico, urinario, dos distarbios
hidroeletroliticos e metabdlicos e psiquiatricos. Técnicas Basicas de Enfermagem.
Conhecimentos basicos sobre farmacologia, administracdo de medicamentos.
Queimaduras e intoxica¢cdes. Programa Nacional de Imunizac¢ao, vacinas. Feridas.
Atividades inerentes ao cargo conforme anexo I. Constituicdo Federal; Lei n?
8.080, de 19 de setembro de 1990 - Lei organica daSaude; Lei n°2. 604, de 17 de
setembro de 1955; Lei n2 8.142, de 28 de dezembro de 1990; Lei n2 7.498, de26 de


http://www.saude.gov.br/
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junho de 1986; Resolugdo COFEN n® 358/2009; Resolucdao COFEN n? 311; Portaria n?
399, de 22 defevereiro de 2006.

ENFERMEIRO OBSTETRA

Legislagdo Basica do SUS; Politica Nacional de Aten¢do Basica; Programas do Ministério da
Saude (Tuberculose, Hanseniase, Satide do Trabalhador, Satde da Crianga, Satide da Mulher,
Saude do Adulto e DST’s); Vigilancia Epidemioldgica e doengas de notificacdo compulséria;
Atendimentos de urgéncia e emergéncia; Processo saude/doenca; Fisiologia basica;
Métodos de desinfeccdo e esterilizacdo; Isolamentos; Técnicas basicas de Enfermagem;
Farmacologia e administracdo de medicamentos; Queimaduras, intoxicacdes e feridas;
Programa Nacional de Imunizac¢do; Assisténcia de Enfermagem em patologias prevalentes
(respiratdrias, digestivas, cardiovasculares, locomotoras, neurolédgicas, ginecoldgicas,
obstétricas, urinarias, metabodlicas e psiquiatricas); Politicas de saide da mulher, pré-natal,
parto e puerpério; Consulta de Enfermagem Obstétrica; Acolhimento e classificacdo de risco
em obstetricia; Enfermagem no ciclo gravidico-puerperal e pré-natal de risco habitual e alto
risco; Intervencoes de Enfermagem no parto normal, humanizado e de risco; Assisténcia a
puérpera e ao recém-nascido, incluindo aleitamento materno, complicagcdes pds-parto,
reanimagdo neonatal e triagens; Violéncia obstétrica, direitos sexuais e reprodutivos,
planejamento familiar e contracepgio; Assisténcia de Enfermagem em situa¢des de aborto
previsto em lei; Atividades inerentes ao cargo conforme Anexo I; Constituicdo Federal; Lei
n? 8.080/1990; Lei n® 2.604/1955; Lei n® 8.142/1990; Lei n® 7.498/1986; Resolucao
COFEN n2 358/2009; Resolugdo COFEN n? 311; Portaria n? 399/2006.

FARMACEUTICO

Conceitos em  farmacocinética, bioequivaléncia e  biodisponibilidade.
Farmacodinamica: Interacdo medicamentosa, mecanismo de acdo das drogas e
relacdo entre concentracdo da droga e efeito. Diluicdes; Extracdo, Formas
farmacéuticas: Liquidas (Solug¢des, xaropes, colirios etc.). Formas farmacéuticos
solidas (pos, capsulas, pilulas, granulos, bolos, pastilhas, granulados, comprimidos,
drageas), Semissélidos (pomadas, cremes, locdes) e fatores que influenciam na
estabilidade destas formas farmacéuticas. Farmacologia da dor e da inflamacao.
Farmacologia do sistema respiratorio. Farmacologia do sistema digestivo.
Farmacologia do sistema nervoso central, periférico e auténomo. Farmacologia do
sistema cardiovascular. Farmacologia dos processos infecciosos/ antimicrobiano-
antiparasitarios. Farmacotécnica e formas farmacéuticas sélidas, liquidas,
semissoélidas. Legislagdo Farmacéutica. Politica de Medicamentos e de Assisténcia
Farmacéutica no SUS: Medicamentos disponibilizados, programas aos quais se
destinam - Saude Mental, Excepcionais, Hipertensao e Diabetes, Estratégicos, AIDS.
Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais - RENAME e suas atualizacdes.
Vigilancia Sanitaria. Legislacdo Sanitaria. Noc¢coes sobre Atencdo Farmacéutica.
Codigo de ética da profissio farmacéutica. Boas praticas de dispensacdo de
medicamentos. Medicamentos genéricos. Medicamentos sujeitos a controle especial.
Atencdo primaria a saude e a farmdacia basica. Farmacia Hospitalar: Conceitos,
objetivos, estrutura fisica e organizacional dafarmacia hospitalar. Gerenciamento de
medicamentos e de produtos farmacéuticos de uso hospitalar. Selecio de
medicamentos. Sistema de distribuicdo e estoque de medicamentos. Comissao de
Farmacia eTerapéutica. Papel da Farmacia no Controle das Infec¢des Hospitalares.
Farmacovigilancia hospitalar. Farmacoepidemiologia. Farmacoeconomia. Terapia
antineoplasica (quimioterapia). Nutricado Parenteral. Farmacia Clinica e Atencao
Farmacéutica. Farmacologia Clinica: Boas Praticas de Manipulacdo em Farmadcia.
Estabilidade de medicamentos e determinacdo do prazo de validade. Calculos
relacionados aopreparo de formas farmacéuticas. Portaria n° 344/98 da Secretaria
de Vigilancia Sanitaria do Min. da Saude; Lei Federal n? 5.991, de 17 de dezembro de
1973; Lei Federal n? 6360, de 23 de setembro de 1976. Legislacao: Lei n°® 8.080, de
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19/09/1990 e suas alteragoes, Lei n° 8.142, de 28/12/1990 e Constituicao Federal
nos Pagina 2 de 2 Artigos 196 a 200 sobre o Sistema Unico de Satide (SUS); Agdes e
Programas do Ministério da Satide; Cédigo de Etica dos Profissionais de Farmacia.
Normas que regulamentam o exercicio profissional de Farmacia.

NUTRICIONISTA

Fundamentos da nutricao e alimentacdo humana nos seus aspectos bioquimicos,
fisiol6gicos e das necessidades nutricionais nos diferentes ciclos da vida (gestante,
infancia, adolescéncia, adulta e envelhecimento). Principios Nutricionais - Digestio,
Absorcdo, Transporte e Excrecdo de nutrientes. Biodisponibilidade de
micronutrientes. Nutricdo na terceira idade. Bases da Dietoterapia: conceitos e
objetivos; dietas hospitalares nas diferentes patologias, condi¢des clinicas e
metabolicas. Terapia Nutricional Enteral; Regulamento Técnico para a Terapia de
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Nutricdo Enteral (Resolucdo - RDC n® 63, de 6 de julho de 2000); Modificacdes da
dieta normal para atendimento ao paciente: métodos especiais de alimentacao
parenteral e por sonda; Controle de peso; Enfermidades gastrointestinais; Diabete
Mellitus; Enfermidades cardiovasculares; Enfermidades renais; Enfermidades
hepaticas; Enfermidades do sistema musculo-esquelético; Nutricdo de queimados;
Erros inatos do metabolismo. Saide materno infantil no Brasil. Promoc¢ao da saiude
materno-infantil. Nutricdo materna e prognéstico da gravidez. Alimentacdo da
gestante e nutriz. Nutricdo na lactagdo. Aleitamento materno. Nutricao do lactente.
Nutricdo do recém-nascido de baixo peso. Nutricdo da Crianca. Fatores
socioecondmico e psicoldgico que afetam o estado nutricional nos diferentes ciclos
de vida. Recomendagdes nutricionais e prescrigdes dietéticas. Unidades de
alimentacdo e nutricdo: caracteristicas, planejamento, recursos humanos,
organizacdo e funcionamento dos setores de produtividade, composicdo e
classificacdo dos alimentos; selecdo, conservacdo e armazenamento; técnicas de
pré-preparo, preparo e coccido. Normas e padrdes nutricionais. Indice para avaliar
a qualidade das dietas. Nutricdo do trabalhador. Planejamento de cardapios.
Crescimento microbiano em alimentos de origem animal e vegetal e toxinfeccoes
alimentares.Boas praticas de fabricacdo de alimentos. Controle dos manipuladores,
ambiente e processamento de alimentos. Limpeza e sanitizacdo. Controle higiénico-
sanitario de alimentos por meio da analise de perigos e pontos criticos de controle
APPCC; controles de temperatura no fluxo dos alimentos. Etica Profissional.
Legislacao profissional. Nutricdo e Saude Publica: No¢des de epidemiologia das
doencas nutricionais e desnutricio proteicocaldrica; diagnoéstico do estado
nutricional das populagdes; vigilancianutricional. Educagido alimentar e Nutricional.
Avaliacdo do estado nutricional: métodos e critérios de avaliacdo. Métodos de
assisténcia ambulatorial em nutrigao.

ASSISTENTE SOCIAL

Servico Social e interdisciplinaridade; O papel do assistente social; A pratica do
Servico Social referénciatedrica e pratica; Politicas de gestdo de Assisténcia
Social: planejamento, plano, programa, projeto

Trabalho com comunidades; Atendimento familiar e individual; Regras basicas de
comportamento profissional para o trato didrio com o publico interno e externo e
colegas detrabalho; Etica profissional no servigo social; Politicas, diretrizes e a¢des
na area da familia, da crianca e do adolescente; Aspectos gerais das atividades
cotidianas do Assistente Social: planejamento, supervisdo e coordenacdo de
programas e servicos sociais; mobilizacdo, implantacdo e avaliacdo de programas
sociais; encaminhamentos e orienta¢des; Familia (constituicio e desagregacio);
Desenvolvimento local: concep¢ido de territério; As novas modalidades de familia,
metodologias de abordagem familiar; Visitas domiciliares; Rotina do trabalho do
assistente social; Beneficio de PrestacaoContinuada - BPC; A politica social brasileira
e os programas sociais de transferéncia de renda na contemporaneidade: Bolsa
Familia, SCFV, o CREAS, Func¢des do CREAS, etc. Constituicio Federal; Politica
Nacional de Assisténcia Social - PNAS; Lei Organica da Assisténcia Social - LOAS;
Cédigo de Etica Profissional do Assistente Social;; Tipificacdo Nacional dos Servigos
Socioassistenciais; Norma Operacional Basica do Sistema Unico da Assisténcia Social
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- NOBSUAS; Norma Operacional Basica de Recursos Humanos do Sistema Unico da
Assisténcia Social - NOB-RH/SUAS; Estatuto da Crianga e do Adolescente; Estatuto da
Juventude; Estatuto do Idoso; Lei Federal n? 13.019.

NIVEL MEDIO TECNICO

LINGUA PORTUGUESA

Leitura e interpretacdo de texto. Niveis de linguagem: informal coloquial e formal
culta. Ortografia: emprego de letras; uso de maitsculas e minusculas; acentuag¢io
tonica e grafica; pontuacao. Fonologia/ fonética: letra/fonema; encontros vocalicos,
consonantais e digrafos. Morfologia: Processo de formacdo de palavras: prefixos,
sufixos e radicais; classes de palavras - identificacdo e flexdes: substantivos,
adjetivos, artigo, numeral, pronomes (pessoais, de tratamento, possessivos,
demonstrativos, indefinidos, interrogativos, relativos), preposicdo, conjungio,
interjeicdo, verbos (conjugacdo dos regulares, irregulares e auxiliares nas formas
simples e compostas; conjugacdo pronominal, vozes verbais), advérbios. Sintaxe:
termos das oracdes, classificagdo das coordenadas e subordinadas. Concordancia
nominal e verbal. Regéncia nominal e verbal; crase. Semantica: denotacgdo,
conotacdo; sinénimos, antdnimos, homoénimos e parénimos; polissemia e
ambiguidade. Figuras de linguagem.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

TECNICO DE ENFERMAGEM

Nocdes basicas sobre anatomia e fisiologia; Aspectos éticos e legais da assisténcia de
enfermagem; Assisténcia de enfermagem a mulher, crianca, adolescente, adulto e idoso,
no contexto hospitalar e da atencdo basica; Assisténcia de enfermagem em situacdes de
urgéncia e emergéncia; Assisténcia de enfermagem em intercorréncias clinicas e
cirargicas; Seguranca do paciente; Assisténcia de enfermagem na prevengio e controle
de doengas transmissiveis; Politicas Publicas de saude; Assisténcia de enfermagem na
prevencdo e controle de doengas agudas e cronicas ndo transmissiveis; Enfermagem no
centro cirdrgico: atuacdo no pré-operatoério, trans-operatorio e pds-operatorio;
Materiais e equipamentos basicos que compdem as salas de cirurgia e recuperagdo
anestésica; Rotinas de limpeza da sala de cirurgia. Processamento de artigos
hospitalares. Procedimentos técnicos em enfermagem; Imunizacdo: normas e
procedimentos para vacina¢do; Biosseguranca nas acdes de enfermagem: precaucdes
universais, exposi¢do a material biolégico.
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NIVEL MEDIO

LINGUA PORTUGUESA

Leitura e interpretacdo de texto. Niveis de linguagem: informal coloquial e formal
culta. Ortografia: emprego de letras; uso de maidsculas e mintusculas; acentuagao
tonica e grafica; pontuacdo. Fonologia/ fonética: letra/fonema; encontros vocalicos,
consonantais e digrafos. Morfologia: Processo de formacdode palavras: prefixos,
sufixos e radicais; classes de palavras - identificacdo e flexdes: substantivos,
adjetivos, artigo, numeral, pronomes (pessoais, de tratamento, possessivos,
demonstrativos, indefinidos, interrogativos, relativos), preposicdo, conjungio,
interjeicdo, verbos (conjugacdo dos regulares, irregulares e auxiliares nas formas
simples e compostas; conjugacdo pronominal, vozes verbais), advérbios. Sintaxe:
termos das oracdes, classificagdo das coordenadas e subordinadas. Concordancia
nominal e verbal. Regéncia nominal e verbal; crase. Semantica: denotacgdo,
conotacdo; sinénimos, antdnimos, homoénimos e parénimos; polissemia e
ambiguidade. Figuras de linguagem.

MATEMATICA

Numeros relativos inteiros e fraciondrios, operacdes e suas propriedades (adigao,
subtracdo, multiplicacio, divisdo, potenciacido e radiciacdo); Multiplos e divisores,
maximo divisor comum e minimo multiplo comum; Fracdes ordinarias e decimais,
numeros decimais, propriedades e operacoes; Expressdes numéricas; Equagdes do
12 e 22 graus; Sistemas de equacdes do 12 e 22 graus; Estudo do tridngulo retiangulo;
relacées métricas no tridngulo retangulo; relacdes trigonométricas (seno, cosseno e
tangente).; Teorema de Pitagoras; Angulos; Geometria - Area e Volume; Sistema de
medidas de tempo, sistema métrico decimal; Nimeros e grandezas proporcionais,
razoes e proporgdes; Regra de trés simples e composta; Porcentagem; Juros simples
- juros, capital, tempo, taxas e montante; Média Aritmética simples e ponderada;
Conjunto de Numeros Reais e Conjunto de Numeros Racionais; Problemas
envolvendo os itens do programa.

NOCOES DE INFORMATICA

Nogdes de Informatica basica: Windows 7 e Windows 8 2. Conceito de Internet e
Intranet 3. Parametros de pesquisa na internet: Site de busca Google. 4. Correio
Eletrénico: Envio e recebimento de e-mails, envio de arquivos em anexo. 5.
Aplicativos de Trabalho: Office 2010, elaboracao e manipulagdo de textos, planilhas
e apresentacoes, entre outras ligadas a no¢des basicas de informatica.
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CONHECIMENTOS GERAIS E ATUALIDADES

Aspectos da Historia, Geografia, Atualidades, Cultura, Cinema, Artes, tecnologia,
Economia, e organizac¢do politica do mundo e do Brasil. Ciéncias naturais e meio
ambiente.

NIVEL FUNDAMENTAL

LINGUA PORTUGUESA

Leitura e interpretacdo de texto. Niveis de linguagem: informal coloquial e formal
culta. Ortografia: emprego de letras; uso de maitsculas e minusculas; acentuag¢io
tonica e grafica; pontuacao. Fonologia/ fonética: letra/fonema; encontros vocalicos,
consonantais e digrafos. Morfologia: Processo de formacdo de palavras: prefixos,
sufixos e radicais; classes de palavras - identificacdo e flexdes: substantivos,
adjetivos, artigo, numeral, pronomes (pessoais, de tratamento, possessivos,
demonstrativos, indefinidos, interrogativos, relativos), preposicdo, conjuncao,
interjeicdo, verbos (conjugacdo dos regulares, irregulares e auxiliares nas formas
simples e compostas; conjugacdo pronominal, vozes verbais), advérbios. Sintaxe:
termos das oracgoes, classificacdo das coordenadas e subordinadas. Concordancia
nominal e verbal. Regéncia nominal e verbal; crase. Semantica:

denotacgdo, conotacdo; sindnimos, antdnimos, homo6nimos e parénimos; polissemia
e ambiguidade.Figuras de linguagem.

MATEMATICA

Numeros relativos inteiros e fraciondrios, operacdes e suas propriedades (adigao,
subtracdo, multiplicacio, divisdo, potenciacido e radiciacdo); Multiplos e divisores,
maximo divisor comum e minimo multiplo comum; Fra¢des ordinarias e decimais,
nameros decimais, propriedades e operac¢des; Expressdoes numéricas; Equag¢des do
12 e 22 graus; Sistemas de equagdes do 12 e 22 graus; Estudo do tridngulo retangulo;
relacdes métricas no tridngulo retangulo; relagdes trigonométricas (seno, cosseno e
tangente).; Teorema de Pitagoras; Angulos; Geometria - Area e Volume; Sistema de
medidas de tempo, sistema métrico decimal; Nimeros e grandezas proporcionais,
razdes e proporc¢des; Regra de trés simples e composta; Porcentagem; Juros simples
- juros, capital, tempo, taxas e montante; Média Aritmética simples e ponderada;
Conjunto de Numeros Reais e Conjunto de Numeros Racionais; Problemas
envolvendo os itens do programa.

CONHECIMENTOS GERAIS E ATUALIDADES

Aspectos da Historia, Geografia, Atualidades, Cultura, Cinema, Artes, tecnologia,
Economia, e organizacdo politica do mundo e do Brasil. Ciéncias naturais e meio
ambiente.



